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一般社団法人 日本電機工業会 （JEMA） 

１１月１日は『IH クッキングヒーターの日』 プレゼントキャンペーン 
～IH クッキングヒーターの魅力をご紹介～ 

一般社団法人 日本電機工業会（JEMA）は、IH クッキングヒーターのさらなる普及により

日本の食文化が豊かになることを願い、「IH」の文字にちなみ 11 月 1 日を『IH クッキングヒ

ーターの日』と制定し、「快適・クリーン・おいしい」工夫が活かされた IH の魅力を広く知って

いただくための啓発活動を行っています。 
2026 年は「IH クッキングヒーターの日」制定 10 周年の節目を迎えます。IH クッキングヒ

ーターは新規導入に加え買い替え需要も堅調に推移しており、使用者満足度は 90％（IH ク

ッキングヒーター専門委員会 2019 年 6 月調査）と、日々の調理を支える身近な設備として

多くの方に支持されています。 
IH クッキングヒーターは、火を使わない安心感や優れた清掃性に加え、自動調理機能な

どの進化により、家事負担の軽減や時短にも貢献しています。近年では、子育て世帯やシニ

ア世帯をはじめ、多くのご家庭で便利な調理機器として活用が広がっています。 
2026 年度も 11 月 1 日の「IH クッキングヒーターの日」に合わせて、X をフォロー＆リポ

ストいただいた方の中から抽選でプレゼントが当たるキャンペーンを実施いたします。 
詳しくはプレゼントキャンペーン概要をご覧ください。 
 

【『IH クッキングヒーターの日』 プレゼントキャンペーン 概要】 
応募期間 2026 年 11 月 1 日（日）～11 月 30 日（月） 
応募方法 X（旧 Twitter）にてフォロー＆リポスト 
プレゼント 「KOBE BEEF」&「近江牛」切落しスライス（すき焼き用） 計 500g 

・・・3 名様 

 



【その他 調理系製品の記念日】 
10 月 1 日：オーブンレンジの日 
https://www.jema-net.or.jp/living/renji/ 
 
11 月 23 日：炊飯器の日 
https://www.jema-net.or.jp/living/suihanki/ 
 
【一般社団法人 日本電機工業会 IH クッキングヒーター専門委員会 加盟各社】  
三化工業(株) パナソニック(株) 
日立グローバルライフソリューションズ(株) 三菱電機(株) 
 

以 上 
 

【本リリースに関するお問合せ先】 
家電部 企画業務課 

〒102-0082 東京都千代田区一番町１７－４ 
TEL ０３-３５５６-５８８７  FAX ０３-３５５６-５８９１ 

URL https://www.jema-net.or.jp/ 
 


